
ARQUITETURA E URBANISMO

Ensino
Descrição Carga Horária 

por Atividade
Nº Máximo 
de Atividade

Atividades desenvolvidas na área do curso, atuando na 
realização de Consultorias dos Cursos à comunidade ou por 
trabalho especializado em organizações, certificados pelo setor 
competente na IES. 

20 5

Curso de Competências Básicas para o Ensino Superior: 
Nivelamento em Língua Portuguesa e/ ou Matemática - 
certificado pela Cruzeiro do Sul Virtual (CSV).

12 5

Cursos presenciais ou online com c/h de 10 a 14h - certificados 
pelas Instituições proponentes ou pelo setor competente na IES.

10 4

Cursos presenciais ou online com c/h de 15 a 20h - certificados 
pelas Instituições proponentes ou pelo setor competente na IES.

15 2

Cursos presenciais ou online com c/h de 21 a 30h - certificados 
pelas Instituições proponentes ou pelo setor competente na IES.

20 2

Cursos presenciais ou online com c/ h de 31 a 40h online  - 
certificados pelas Instituições proponentes ou pelo setor 
competente na IES.

30 2

Cursos presenciais ou online com c/ h de 4 a 9h - certificados 
pelas Instituições promotoras ou pelo setor competente na IES.

4 4

Cursos presenciais ou online com c/ h igual ou superior 41h  - 
certificados pelas Instituições proponentes ou pelo setor 
competente na IES.

40 2

Disciplinas excedentes cursadas na própria IES ou em outra IES, 
com carga horária entre 30 e 60h, validada pelo setor 
competente.

30 2

Disciplinas excedentes cursadas na própria IES ou em outra IES, 
com carga horária superior a 60h, validada pelo setor 
competente.

40 1

Estágio não-obrigatório, ou seja, extracurricular, compatível com 
o curso ou Conselho de Classe Profissional - mediante Termo de 
Compromisso e declaração de término ou relatório final de 
atividades.

40 2

Feiras, Mostras, Exposições e Eventos relacionados à área do 
curso - mediante apresentação de comprovantes de entrada.

3 5

Filmes, Peças Teatrais, Apresentações Circenses, Shows, 
Eventos Esportivos - mediante apresentação comprovantes de 
entrada.

2 10

Membro da diretoria eleita de Diretório Acadêmico, Ligas 
Acadêmicas, Atléticas ou Centro Acadêmico, regularmente 
constituídos de acordo com as normas da IES, certificado pela 
ata de posse.

10 4

Monitoria, laboratórios, central de estágios, internacionalização, 20 4



Descrição Carga Horária 
por Atividade

Nº Máximo 
de Atividade

atividades extensionistas, por semestre, com carga horária 
mínima de 30 horas semestral - certificada pelo setor 
competente na IES.
Oficinas, Webinar ou Workshops (presenciais ou online) - 
certificadas pelas Instituições proponentes ou pelo setor 
competente na IES.

3 10

Palestras, Seminários ou Conferências (presenciais ou online) - 
certificadas pelas Instituições proponentes ou pelo setor 
competente na IES.

3 10

Participação como representante ou vice- representante de 
turma (ou equivalente) por período letivo - certificada pela 
Coordenação do curso ou pelo setor competente na IES

10 4

Participação em avaliação de desempenho e/ ou Seminários de 
Aprofundamento e Formação Profissional internos - certificado 
pela Coordenação do curso ou pelo setor competente na IES.

5 8

Participação em concursos e competições estudantis como 
representante, bem como maratonas e/ou desafios acadêmicos 
- certificadas pela instituição promotora ou pelo setor 
competente na IES.

20 5

Participação em Eventos da Instituição como Monitor - 
certificada pela Coordenação do curso ou pelo setor 
competente na IES.

5 5

Participação em Simulados ou Provas de Conselhos 
Profissionais - certificados pelas Instituições promotoras.

5 4

Participação na organização de eventos da Instituição - 
certificada pela Coordenação do curso ou pelo setor 
competente na IES.

10 5

Participação na Semana Acadêmica (ou equivalente) promovida 
por curso da IES - Certificada pela Coordenação do Curso.

10 4

Participação no Colegiado de Curso de Graduação - por período 
letivo certificada por Portaria de Designação emitida pela 
Reitoria ou Pró-reitoria de Graduação.

10 2

Participação, como ouvinte, de atividade proposta pela Liga 
Acadêmica, regularmente constituída de acordo com as normas 
da IES, certificado pelo setor competente na IES.

6 4

Visitas Técnicas fora da cidade ou na região metropolitana em 
que está localizada a instituição de ensino - propostas e 
certificadas pela Coordenação do curso ou pelo setor 
competente na IES.

20 5

Visitas Técnicas na cidade ou na região metropolitana em que 
está localizada a instituição de ensino - propostas e certificadas 
pela Coordenação do curso ou pelo setor competente na IES.

10 5

Internacionalização



Descrição Carga 
Horária por 
Atividade

Nº Máximo 
de Atividade

Cursos de idiomas estrangeiros presenciais ou a distância com 
c/h mínima de 40h - certificados pela Instituição promotora.

40 2

Disciplina cursada (com aprovação) em intercâmbio 
internacional em instituição conveniada, mediante a 
apresentação do histórico escolar e que não tenham gerado 
dispensa na matriz curricular do aluno.

40 2

Estágio ou curso de extensão presencial no exterior - certificado 
pela Instituição promotora e validado pelo Escritório de 
Internacionalização e Rede de Cooperação (EIRC).

50 1

Intercâmbio acadêmico internacional realizado de modo 
presencial, para estudo ou imersão em idioma(s) estrangeiro(s) 
com c/ h mínima de 30h - certificados pela Instituição 
concedente.

50 1

Participação no Buddy Program ou como Família de 
Acolhimento de estrangeiro, certificada pelo Escritório de 
Internacionalização e Rede de Cooperação (EIRC).

40 1

Participação no Programa de Mobilidade Acadêmica Interna 
(MAI),  certificada pelo Escritório de Internacionalização e Rede 
de Cooperação (EIRC).

50 1

Pesquisa
Descrição Carga Horária 

por Atividade
Nº Máximo 
de Atividade

Congressos, Seminários, Jornadas, Conferências, Simpósios 
com apresentação de trabalho - certificados pelas Instituições 
promotoras ou pelo setor competente na IES. 

15 6

Congressos, Seminários, Jornadas, Conferências, Simpósios 
como participante/ ouvinte - certificados pelas Instituições 
promotoras ou pelo setor competente na IES.

10 6

Elaboração e implementação de projetos de iniciação científica 
- certificadas pelo setor competente na IES ou de Instituições 
Parceiras.

20 2

Elaboração e implementação de projetos de pesquisa teórica 
ou empírica, com produção intelectual - certificadas pelo setor 
competente na IES ou de Instituições Parceiras.

10 2

Participação em evento de Iniciação Científica interno ou 
externo, envolvendo projetos de pesquisa desenvolvidos na 
área - certificada pela Instituição promotora ou pelo setor 
competente na IES.

4 6

Participação em grupos de estudos ou grupos de pesquisa da 
IES, com produção intelectual - certificada pelo setor 
competente na IES ou de Instituições Parceiras.

10 2

Participação, como ouvinte, em defesas de monografias, 
dissertações de mestrado e teses de doutorado na área do 
curso.

3 4



Descrição Carga Horária 
por Atividade

Nº Máximo 
de Atividade

Publicação do Trabalho de Curso no Repositório da Biblioteca 
como autor  ou co- autor- certificada pela Coordenação do 
Curso.

10 1

Publicações em anais de eventos acadêmicos como autor ou 
co-autor - certificadas pelas Instituições promotoras do evento

10 3

Publicações em livros e revistas da área como autor ou co-
autor - mediante declaração de aceite da publicação.

20 3

Responsabilidade Social
Descrição Carga Horária 

por Atividade
Nº Máximo 
de Atividade

Desenvolvimento de atividades em feiras e campanhas da 
área/ curso - certificadas pela Instituição promotora ou pelo 
setor competente na IES.

10 4

Desenvolvimento de atividades que integram o Dia da 
Responsabilidade Social na Instituição - certificadas pelo setor 
competente na IES.

10 2

Desenvolvimento de serviços, produtos, atividades práticas, 
tecnológicas, de empreendedorismo e inovação, certificados 
pelo setor competente na IES ou pela coordenação de curso.

50 2

Monitoria, voluntária ou não, ligada a projetos realizados nos 
programas institucionais, por semestre, com carga horária 
mínima de 30 horas - certificada pelo setor competente na IES.

20 3

Participação como Representante do Corpo Discente na 
Comissão Própria de Avaliação (CPA) - mediante declaração 
expedida pelo setor competente na IES.  

10 2

Participação na Avaliação Institucional, realizada pela 
Comissão Própria de Avaliação (CPA) - mediante declaração 
expedida pela área.

3 10

Trabalho voluntário filantrópico, conforme disposto na Lei nº 
9.608, de 18 de fevereiro de 1998, com certificado expedido 
pela entidade pública, privada ou do terceiro setor. 

5 4

Trabalhos Eleitorais (treinamento, atividades no 1º turno, no 2º 
turno de eleições municipais, estaduais ou federais) - 
certificados pela Justiça Eleitoral.

4 4


